Iscrizione
L’iscrizione al corso e gratuita.

Il corso e accreditato ECM presso
la Regione Toscana

Comitato scientifico:

Giuseppe Corlito (Grosseto), Lorenza Magliano (Napali),
Giuseppe Tibaldi (Torino), Antonio Lora (Presidente SIEP,
Milano), Maurizio Bacigalupi (Roma), Arcadio Erlicher

(Milano), Maurizio Miceli (Firenze), Giovanni

lucii57@hotmail.it )

Segreteria organizzativa:
Dr.ssa Daniela Garz
Tel. 0575699250

daniela.garzi @usl8.toscana.it

Come e possibile raggiungere Arezzo:

per ferrovia sulla tratta Firenze-Roma s
pud scendere alla stazione di Arezzo; dalla
stazione la sede della Riunione e facilmente
raggiungibile anche a piedi; per auto
sull’ Autostrada A1 si puo uscire a casello di
Arezzo e seguire il raccordo autostradale per
Il centro, raggiungendo facilmente la sede

della Riunione seguendo le indicazioni per
“Ospedale’.

Neri
(Modena), Rita Roncone (L’Aquila), Mirella Ruggeri (Past-

President, Verona), Claudio Lucii (Colle Va D’'Elsa -
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Quando ein gioco la salute

Unarete per valutare |’ efficacia
delle attivita sportive
nel Dipartimenti di Salute Mentale

QuANPo E IN Gioco A sAul‘l'e)
BiISOGNA GIOCARE

Auditorium Ospedale S. Donato
ore 9.30-17.00



PROGRAMMA DEL CORSO
Mattina (Chairman: G. Corlito)

9.30 — 10.00 Introduzione e saluti (Galileo
Guidi, Commissione Governo Clinico della
Salute Mentade Regione Toscana, Enrico
Desideri, Direttore Generdle ASL 8 di Arezzo;
Aldo D’arco, Direttore DSM ASL 8 di Arezzo;
Antonio Lora, Presidente SIEP; Dr. Guido Ditta
(Ministero della Salute)

10.00 — 11.00 Relazioni introduttive

Prof. A. Fagiolini (Clinica Psichiatrica Univ.
Siena)

“Disturbo mentale e sindrome metabolica’

Prof. Attilio Nicola Carraro (Dipartimento di
Scienze ddll’ Educazione Univ. Padova
“Attivitafisica e disturbo mentale’

Discussant: Prof.ssa M. Ruggeri

11.30 — 11.45 Testimonianza degli sportivi
coinvolti Gianni Balsamo e Davide Giomi G.S.
Atletico Statico Colle Val d’'Elsa (Sl)

11.45 Coffee break

12.00 — 13.00 Tavola Rotonda: esperienze €
valutazioni delle polisportive italiane

Coordina M. Micdli

Giuliano Bellezza (UISP); Giovanni Comuzzi
(ANPIS Emilia Romagna); Pierluigi Greco
(ANPIS Toscana); Mauro Raffaeli (ANPIS
Lazio);Stefano  Zanolini  (ANPIS Veneto);
Dr.ssa ClaraPitta(DSM ASL3 di Genova)

Pomeriggio(Chairman: A. Lora)

14.30 — 15.00 Ipotesi di ricerca: valutazione
del percors riabilitativi centrati sull@ttivita
motoria (Claudio Lucii; Lorenza Magliano;
Giuseppe Tibaldi)

15.00 — 17.00 Gruppi di lavoro paraldi a
seconda del partecipanti (proposte €
risposta ad alcune domande comuni)
Coordinatori  dei  gruppi:  Maurizio
Bacigalupi, Arcadio Erlicher, Claudio Lucii,
Lorenza Magliano, Claudio Neri, Giuseppe
Tibaldi

1700 - 18.00 Discussione generde:
conclusioni dei gruppi di lavoro, proposta di
formazione di una rete di vautazione delle
attivita sportive. Coordinatori: Giuseppe
Corlito, Antonio Lora

Sezione Poster

Coloro che vogliono presentare la propria
esperienza possono inviare |'abstract (300
parole in Times New Roman interlinea
singola) per la sezione poster entro 15
maggio ala Segreteria Organizzativa.
Saranno accettati solo 1 poster di cui €
garantita la presenza di ameno uno degli
autori. Il Comitato Scientifico SIEP
premierai 3 poster giudicati migliori.

Tutti i materiai della Riunione Scientifica,
compresi i poster, saranno pubblicati sul sito
SIEP.

Nella sede della Riunione sara disponibile
una “chiavetta USB” con tutti i material
disponibili, compresa la letteratura
scientifica raccolta sul tema, insieme ad una
maglietta ricordo dell’ evento.
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